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大 阪モノレール公式 S N S

Instagram

       ▶ @osaka_monorail

X（旧 Twitter）

       �����������

          ▶ @OsakaMonorailPR

       ������

          ▶ @OsakaMonorail

千里中央 駅　TEL. ��-����-����
【受付時間】  7時30分～22時　年中無休

ナ ビ ダ イ ヤ ル TEL ���� - �� � -�� � （運行状 況 案内ダイヤル）
運行中止や大幅なダイヤ乱 れがあった場 合、
自動音声でご案内

H 　 　 　 　 P  ht tps://w w w.osaka - monorail .co.jp/
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映 画 鑑 賞 券�映 画 鑑 賞 券�
シネマガイド

監督：谷口悟朗
声の出演：當真あみ、嵐莉菜、早乙女太一、門脇麦、尾上松也、角田晃広、
津田健次郎、榊原良子、大塚明夫

�/��（金） より公開   

109シネマズ大阪エキスポシティ・TOHOシネマズららぽーと門真他にてロードショー

©「パリに咲くエトワール」製作委員会

パリに咲くエトワール

　魔 法と幻 想に満ちた〈オズの国〉で出
会い友 情を築くがある秘 密を知ったこ
とで “ 悪い魔 女 ”（ウィキッド）として民
衆の敵になったエルファバ。 “善い魔女”
として希望の象 徴になったグリンダ。そ
れぞれ 正 反 対の道へと駆り立てられた
ふたりの魔 女。しかし、かけがえのない
かつての友に、もう一度向き合わなけれ
ばならない。この世界の未来を、 永遠に
変えるためにー。

　20世 紀初頭のパリを舞台に、異国の地でそれぞれの夢を追い求めるふたりの日本人少
女の奮闘を、繊細かつみずみずしく描いたアニメーション映画。1900年代初頭のパリに、そ
れぞれ日本からやって来たふたりの少女が暮らしていた。ひとりは、夫を支えるよき妻とな
る将来を望まれながらも画家を夢みるフジコ。もうひとりは、武家に生まれナギナタの名手
だがバレエに心惹かれる千鶴。かつて横浜で出会ったふたりは、トラブルに巻き込まれたフ
ジコを千 鶴が助けたことで、5年ぶりに再会を果たす。千 鶴の夢を知るフジコは、同じアパ
ルトマンに暮らす青年ルスランの母オルガがロシア出身の元バレリーナであることを知り、
レッスンを依頼する。そんな中、フジコの保護者である叔父が失踪する事件が起こる。

TOHOシネマズららぽーと門真・109シネマズ大阪エキスポシティ他にてロードショー

�/�（金） より公開   
監督：ジョン・Ｍ・チュウ　出演：シンシア・エリヴォ、アリアナ・グランデ　ほか

ウィキッド  永遠の約束

� � � �  � ●   � 月号

ht t p s://w w w.os ak a-monora i l .co.jp/
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大阪モノレールキャラクター
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©OS AK A MONOR AIL

桜を愛でるさんぽと
 　  おいしいランチを
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万 博 記 念 公 園 ニ ュ ー ス  ▶  ▶  ▶  ▶  ▶  ▶

B A M P A K U  N E W S

入園料 ｜ 大人260円、小中学生80円  【入園料改定のお知らせ】※4月1日より、大人（高校生以上）450円、小中学生 無料（自然文化園・日本庭園共通）　 休園日 ｜ 水曜定休 ※4月は無休
時 間 ｜ 9：30～17：00（入園は16：30まで） 　お問合せ ｜ 万博記念公園コールセンター　ナビダイヤル0570-01-1970 ／TEL. ��-����-����　　ＨＰ｜ https://www.expo��-park.jp　

2026年3月14日（土）初発から
ダイヤ変更を実施します
　大 阪モノレールでは、お 客さまのご 利 用状 況を踏まえ、ダイヤ
変更を実施します。

この春、万博記念公園駅の駅ナカで
「Musicマルシェ」を開催します！

　この春、万博記念公園駅の駅ナカで、音楽とグルメを楽
しむことができる「Musicマルシェ」を開催します！今回の
Musicマルシェは、春を感じてもらえるステージをお楽し
みいただけます♪さらに、花咲く季節にピッタリの彩り豊
かなグルメも多数登場します！温かい音色に包まれなが
ら、グルメとともに春の気分を楽しみませんか？

　四 季を通じて大阪モノレールを
感じる自然や、街の風景の写真を広
く募集します。すでに対象期間は始
まっています！いまから撮 影して、
あなたの“とっておき”をぜひ準備し
てください。入賞作品については表
彰式や写真展を開催する予定です。
また、今回は小学生以下を対象にし
た 、「 こど も部 門 」を 新 設しますの
で、親子での入賞も狙ってください。

OSAK AモノレールNEWS

　大阪モノレールは、毎月ご好評いただいている「日本酒列車」を3
月も運行いたします。3月21日（土）に開催する「大阪モノレールの日
本酒列車 すし県とやま号」の車内では、富山の地酒を豊富に取りそ
ろえ、富山の名産が詰まったおつまみ弁当で、味覚でも富山を存分に
お楽しみいただけます。

3月は「すし県とやま号」　
大阪モノレールの日本酒列車を運行

5月20日（月）
「大阪モノレールフォトコンテスト2026」を開催します！※賞品の発 送をもって当選発表とさせていただきます。 

※ご提供いただいた個人情報は、募集の目的のみに使 用します。

応募方法

必要事項を記入の上、下記宛先までハガキにてお送りください。
必要事項：氏名・郵便番号・住所・年齢・プレゼント番号・本紙（当月号）へのご感想　

締 切
4/30

必 着
   （木）

宛　　先： 〒566-0001 摂津市千里丘1-13-23
                   株式会社シティライフNEW
　　　　　「モノレールプレス2026年 3・4月号プレゼント係」宛

プレゼント TO H Oシネマズららぽーと門真 招 待 券 【5 名】2

10 9シネマズ＆ムービル2D 作品 用招 待 券 【5 名】1

肉バルD ENNER - R O IN 門真 ペアランチ券 【1 組】3

お 食 事 券3

肉バルDENNER-ROIN 門真 ペアランチ券 （2,960円相当 ） 

モノレール門真市駅から徒歩2分の場所にある、肉バル DENNER-ROIN 門真のカイノミステーキランチをお召
し上がりいただけるペアランチ券です。リーズナブルでありながら、クオリティの高いステーキをお楽しみくだ
さい。広々とした席でゆったりとお過ごしいただけます。

詳しくはホームページをご覧ください。

　自然文化園の梅林には、5,500㎡もの敷
地に約120品種・約60 0本、日本庭園の梅
林には約40品種・約80本の梅があり、さま
ざまな梅の花を楽しむことができます。期
間中の土・日・祝には日本庭 園茶室「千里
庵」での呈 茶 や水 車茶 屋での梅フードや
ワークショップもお楽しみいただけます。

開催中～ 3/8（日）

E V E N T  ▶  ▶  ▶ 梅まつり

©万博記念公園マネジメント・パートナーズ

場所 ｜ 自然文化園梅林・日本庭園梅林 ほか
料金 ｜ 無料 ※別途入園料が必要

9：30～17：00（入園は16：30まで）

※各関連イベントの開催日程は公園HPをご参照ください。

　日本さくら名所100選の地にも選ばれている万博
記念公園の桜。園内全体で12品種約5,500本が咲き
誇ります。今年も「SAKUR A EXPO」と題し、桜に関
連したイベントを開催します。全長約200メートルに
およぶ約100本の東大路の桜並木を中心として、園
内各所に拡がる美しい桜をご堪能ください。また期
間中、お祭り広場では、入場無料で「SAKURAフード
コート［3/26（木）～4/5（日）予定］」を開催します。

3/20（金・祝）～4/5（日）

©万博記念公園マネジメント・パートナーズ

場所 ｜ 自然文化園の東大路を中心とした公園内各所
料金 ｜ 無料 ※別途入園料が必要　※フードコートでの飲食は有料

E V E N T  ▶  ▶  ▶ SAKUR A E XPO ����
※東大路の桜並木ライトアップは、開花状況をふまえて開催日を決定します。
　会期が近づきましたら、改めてお知らせいたします。
　詳しくは万博記念公園の公式ホームページをご確認ください。

詳しくはこちら

【平日】
昼間時間帯の列車を増発します。（本線・彩都線）
門真市方面の一部区間において始発列車を繰り上げます。

【休日】
昼間時間帯の列車を増発します。（本線・彩都線）
夕方時間帯に列車を増発します。（本線）

日  時：3/28（土）、29（日）、4/5（日）、12（日）、5/3（日・祝）、4（月・祝）、5（月・祝）、6（水・振休）
各  日：11：00～17：00　場  所：万博記念公園駅構内
参加料：無料 ※現地までの交通費や飲食等についてはご負担ください。
お問合せ：大阪モノレールサービス（株）イベント推進係 　TEL ��-����-����（平日9：30～17：30）

詳細および
お申込みは

こちら

【日時】 3/21(土)   第一便10：47～12：24　第二便14：04～15：35　
【発着】 万博記念公園駅
【料金】 6,000円(税込)

※詳細は決まり次第、当社ホームページでお知らせします。内容は変更になる
場合がございますので、最新情報をご確認のうえお申し込みください。

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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ランチを楽し

む

今号のモノレールさんぽは、沿線にある桜のスポットと、周辺にあるランチが楽しめるお店をご紹介。
桜咲く4月を前に、先においしいグルメを楽しむもよし。花見に合わせて一緒にお出かけするのもおすすめです。
日ごとに暖かくなる季節、家族や友人とモノレールに乗ってお出かけください。

モノレールさんぽに便利な
お得なチケットがございます。

詳しくはQRコードを参照ください。

「休日満喫１dayチケット・
オフピークチケット」の
ご呈示で一部の店舗で特典が
受けられます。（4月30日まで。
チケット使用日に限ります）
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※詳しくはホームページやSNS等を確認ください。

第42回摂津市民演劇祭
　摂津市を活動拠点とする演劇団体を中心に、
日頃の演劇練習の成果を披露する「摂津市民演
劇祭」を今年も開催します！ 様々な年代・内容で
5団体が出演します。各団体が長い時間をかけ、
この日のために練習してきました。笑いあり！涙あ
り！ダンスあり！多彩な演目をぜひお楽しみくだ
さい。 皆さまのご来場を心よりお待ちしています。

日程：3/22（日）　 時間：12:30開演 （12:00開場）
場所：摂津市民文化ホール（摂津市香露園32-16）　交通：「摂津駅」より徒歩12分 
料金：入場無料・申込不要　お問合せ：摂津市生活環境部文化スポーツ課  TEL.��-����-����

豊 中 市

チアフェスタ
　チアリーディングが盛んである豊中市で、
地域で活動するチームが日頃の練習の成
果を発表する演技披露が行われます。また、
全国屈指の強豪チームである箕面自由学園
チアリーダー部によるパフォーマンスや子
ども向けの体験会も行われ、どなたでもチ
アリーディングに親しんでいただけます！

門真市立文化創造図書館KADOMADOが５月13日にオープン！

門 真 市

　古川橋駅北側に図書館を中心に文化・学習活動と地域活性化を推進するための拠点施設「文化創造図書館KADOMADO」が
５月13日（水）に開館します。図書館・多目的室・学習室・カフェなどが入った複合施設で、一人で集中して学ぶことも、サークル活
動やイベントなどを通じて交流することもできる、全ての世代の多様な活動の場となります。

オープン日：5/13（水） 
住所：門真市幸福町��　交通：「門真市駅」で京阪電車に乗り換え、「古川橋駅」より徒歩�分　お問合せ：門真市市民文化部生涯学習課　TEL.��-����-����

日程：3/28（土）　時間：11：00～15：00
場所：豊泉家千里体育館（豊中市新千里東町3-8-1）
交通：「千里中央駅」より徒歩約15分
料金：見学・体験会ともに無料　お問合せ： 豊泉家千里体育館　TEL.��-����-����

日程：3/20（金・祝）～4/26（日）
交通：「彩都西駅」で阪急バスに乗り換え「泉原」「千提寺口」「上音羽」方面へ

「南茨木駅」より阪急電車に乗り換え、「茨木市駅」より阪急バスで「ダムパークいばきた」方面へ
お問合せ： 茨木市　北部整備推進課　TEL.���-���-����

まちきた子どもフェスタ2026

日程：4/25（土）～5/10（日）　
時間：イベントにより開催時間が異なります。
また、イベントによっては事前予約が必要です。
場所：まちなかリビング北千里（吹田市古江台3-8-1）
交通：「山田駅」で阪急千里線に乗り換え「北千里駅」より徒歩3分
料金：入場無料。イベント等で実費が必要な場合があります。
お問合せ：まちなかリビング北千里　TEL.��-����-����

　専用クレパスでのガラス窓お絵かきやコーヒーを
淹れるワークショップ、消しゴムハンコ遊びなど、親
子で楽しめるイベントが満載。ドローン体験など特
別な体験もあります。詳しくは公式サイトへ。

茨 木 市

まだ見ぬ「いばきた」の魅力を発見しよう！
「いばきた周遊謎解きラリー」

　茨木市の北部地域、通称「いばきた」の新たな一面を発見できる
謎解きイベント「いばきた周遊謎解きラリー」を開催します。イベ
ントに参加すると、抽選でNintendo Switch２等の豪華景品を
ゲットできるかも！同イベントに合わせ、各施設や地域の魅力を発
信するポータルサイト「いばきたプチトリップ」が、この度オープン
しました。イベントの詳細は、ポータルサイトにてご確認ください。

和風だしとスパイスのハーモニー

薬膳石鍋スープカレー 香樹

　最後まで熱々でいただけるように石鍋で提供
されるスープカレー。19種類のスパイスの香りが
食欲をそそり、和風だしが味に深みを出していま
す。ごろごろの大きめ具材もブイヨンで炊くなど、
しっかりと味をつけているので、十穀米のごはん
と相性抜群。女性向けのトマトベースなど、約10
種類が揃い、辛さをオーダーできるのも魅力です。

豊中市少路2-9-18　TEL.��-����-����　
営| 11：00～21：30　月曜定休　
https://www.instagram.com/kaju������/
◎「少路駅」より徒歩6分 

茨木市天王2-4-12　TEL.���-����-����
営| 17：00～23：30 （LO.22：30）　日・祝は～23:00（LO.22：00）　月曜定休　
https://hananosato-kadoma.com/　◎「南茨木駅」より徒歩2分

　本 格 的なイタリア 料理を堪 能 で
きるリストランテ。旬の素 材を巧み
に取り入れたランチは、季節ごとに
内容が 変わるパスタが 楽しめます。

「Pranzo A（�,���円）」にも、シェフ
のおすすめの前菜の盛り合わせと、
毎朝焼きたてのフォカッチャがつき
ます。ほかにもメイン料理が楽しめ
るコースがあり、ディナーも4, 5 0 0
円～4つのコースが揃います。

　公園の緑を眺めるテラス席や広々とした店内で鮮度と
温 度にこだわったイタリアンが楽しめます。ランチは「4
種のメイン盛り合わせ（2,400円～）」をはじめとする7種
から選べ、食べ放題のパンビュッフェ付き。夜は店内中央
の炭火台で焼く牛肉と、新鮮な牡蠣が楽しめる大人のオ
イスターバー＆イタリアンになります。

公園の緑や桜を眺めながら、優雅なランチタイムを

やくぜんいしなべすーぷかれー　かじゅ

豊中市新千里東町3-8-8  千里中央公園内
TEL.��-����-����　無休
営| ランチ  平日11：00～15：00（LO.）
　　　　　 土日祝10：30～15：00（LO.）
　　カフェ 15：00～17：00
　　ディナー 17：00～22：00 （LO. ��：��）
https://www.opefac.com/restaurant/sendo/
◎「千里中央駅」より徒歩13分

門真市新橋町8-25　TEL.��-����-����
営| ��：��～��：��（LO.��：��）、 
��：��～��：��（LO.��:��）　
月曜定休（不定休あり）　
https://www.instagram.com/dennerroin/
◎「門真市駅」より徒歩2分

モノレール少路
駅からもほど近
く、羽 鷹池に隣
接 し て い る た
め、窓 からは自
然 豊 か な 景 色
も楽しめます。 大 通 り か ら ひ

と 筋 入っ た 静
か な 環 境 。お
し ゃ れ な 外 観
が目印です。

千里中央公園の緑に囲まれたおしゃれな店
内で、ゆったりとお食事が楽しめます。

パナソニックグループが社有地
を環境や地域のために有効活用
したいという想いで2006年に開
かれた公園です。放 射状にソメ
イヨシノの木が19 0本配置され
た立体 的な空間で、ゆったりと
桜を愛でながら散策することが
できます。

さくら広場

大阪空港駅でテロ対応訓練を行いました

. . . . .  I N F O R M AT I O N  . . . . .

　1/29にテロ対応訓練を実施しました。モノレール車内で不審者が刃物を振り回
して乗客に危害を加えたことを想定し、運転士、駅係員によるお客さまの避難誘導
や、社内情報連携など異常時対応の訓練を行いました。大阪モノレールでは、今後
もこのような訓練を定期的に実施してまいります。

È PRONTO（エプロント） モノウェル千里中央店 新メニューをご紹介

場所： 大阪モノレール千里中央駅改札内 ※改札外からも入店可能 　TEL.��-����-����
営業時間：［月～金］7：00～22：00 ［土・日・祝］8：00～21：00
※モーニングは11：00まで。ラストオーダーは営業終了30分前。 

たっぷり野菜のボロネーゼ

　プロントオリジナルのミートソースと、鮮やかな彩り野菜を合わせ
たボロネーゼで す。 肉のコクと野菜の甘味がマッチした旨味たっぷ
りで 贅沢な味わいのスパゲッティです。

●935円（税込）　●大盛1,100円（税込）

ホタテと菜の花の焦がし醤油バター

　ホタテと国産の菜の花をコクのある焦がし醤油ソース、 バターと合
わせました。 香ばしさがクセになる、 旬の味わいをお楽しみいただけ
るスパゲッティです。

●1,045円（税込） 　●大盛1,210円（税込）

定期券のご購入はお早めにお願いします
詳しくはこちら

　定期券は、新 規・継 続いずれも通 用開始日の14日前からご購
入いただけます。3月末から4月上旬は定期券発売所が大変混雑
しますので、お早めにご購入ください。また、継続定期券は、全駅
に設置している赤色の券売機でもお買い求めいただけます。

　 3 月 2 5 日 、セブ ン - イレブ ン モノ
ウェ ル 千 里 中 央 店 が リニューアル
オープンいたします 。おにぎりやパ
ン 、セ ブ ン カフェ の 淹 れ た て コ ー
ヒーなどの定番商品から、人 気のス
イーツや店内で揚げたおいしい揚げ
物まで、幅 広い品 揃えで皆さまのさ
まざまな生 活 シーンを彩ります。ま
た、冷凍 食 品や 惣 菜・サラダなども
充 実させることで、お客 様の 忙しい
毎日に寄り添うラインアップを目指
します。今まで以 上に便 利になった
当店へ、ぜひお立ち寄りください。
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1 ステーキ&ビストロ 千里中央 SEN℃
すてーきあんどびすとろ　せんりちゅうおう　センド

3

素材にこだわったイタリアン

TAVOLA CALDA SPELLO
ターヴォラ  カルダ  スペッロ

5

　シャトーブリアンなど最高級 和牛ス
テーキ（150g �,���円）も揃える隠れた
名店。ランチはカイノミステーキに前菜・
ライス・スープがついて1,480円と気軽
に楽しめるのが魅力です。お肉はやわら
かく旨みたっぷりで、ソースも自家製の
和風orトリュフソースから選べます。夜
は豊富なアラカルトとステーキで飲みな
がらおいしいひと時が過ごせます。

肉バル
DENNER-ROIN 門真

コスパ抜群のステーキに感動必至
にくバル　デンナーロイン　かどま

8

2

5
6

87

3

4

対象チケット持参の上、ご飲食の方、
セットドリンク1杯サービス

特 典

対象チケット持参の上、
パンビュッフェランチをご注文の方
食後のコーヒーor紅茶1杯サービス

特 典

対象チケット持参の上、
ランチメニューご注文の方、
食後のドリンクorデザートサービス

特 典

　東 豊中町の住宅 街にある三ツ池は、春
になると土手に桜（ソメイヨシノ）が咲き誇
り、その美しい光景は「とよなか百景」にも
選ばれています。桜並木と土手下の原っぱ、
池のコントラストが見ごとで、写真を撮り
に訪れる人も多い人気のスポットです。

写真提供：とよなか百景（豊中市）
豊中市東豊中町3-5-26
◎「少路駅」より徒歩16分

三ツ池 （とよなか百景）
2

　��.�haもある広大な公園は、野鳥観察がで
きる安場池や全長150ｍのローラー滑り台が
人気です。2つの芝生広場と桜の丘があり、3月
下旬から4月上旬にかけて、ソメイヨシノなど
美しい桜を楽しむことができます。

豊中市新千里東町3-9
TEL. ��-����-����（豊中市公園みどり推進課）
◎「千里中央駅」より徒歩13分写真提供：とよなか百景（豊中市）

千里中央公園
4

南北５kmに渡って続く遊歩
道は、春になると桜並木が続
き、市民の憩いの場になって
います。「南 茨 木 駅」からも
徒歩でアクセスできます。北
へ 進 んで 行くと 、途 中 に は

「茨木市文化・子育て複合施
設 おにクル」があり、図書館

（おにクルぶっくぱーく）やプ
ラネタリウムが楽しめます。

茨木市田中町～横江二丁目
TEL.���-���-����（茨木市建設部公園緑地課）
◎ 「南茨木駅」より徒歩10分　

元茨木川緑地
6

画像提供：茨木市

7

門真市門真1006　TEL.���-����-����　※駐輪場・駐車場は無し
◎「門真市駅」より徒歩14分または京阪電車に乗り換え「西三荘駅」より徒歩5分
休園日：日曜・祝日・お盆・年末年始（3/28～4/5は日祝も開園）
開園時間：10：00～16：30（入園は16：00まで）
※園内での飲食はご遠慮ください。

詳しくはこちら

●大 阪 空 港 駅 

●蛍 池 駅 

●千里中央 駅 

●南茨 木 駅

●彩 都 西 駅

●門真市駅

※自動券売機ではクレ
ジットカードをご 利用
いただけません。 ※各
定 期 券 発 売 所 の 営 業
時 間は、ホームページ
でご覧いただけます。

定期券発売所

※HPは4/1（水）
より公開

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

西三荘

京
阪
電
車

詳しくはこちら


